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Sobre el Programa
Objetivo General

- Formar profesionales en psicología con un enfoque doctrinal, ético y humanista,
capaces de comprender, evaluar e intervenir en los procesos mentales, emocionales y
conductuales del ser humano, mediante el uso de técnicas psicoterapéuticas
fundamentadas en principios científicos y valores espirituales, contribuyendo al bienestar
individual, familiar y comunitario.

Objetivos Específicos

-Desarrollar competencias teóricas y prácticas en los principales enfoques
psicoterapéuticos, integrando fundamentos doctrinales que orienten una intervención
respetuosa, ética y centrada en la dignidad humana.

-Fomentar la capacidad de análisis crítico y diagnóstico clínico, considerando los
factores biológicos, psicológicos, sociales y espirituales que inciden en la salud mental
de las personas.

-Promover el compromiso con el servicio y la transformación social, a través de la
aplicación de la psicoterapia como herramienta de acompañamiento y sanación en
contextos individuales, familiares, educativos y comunitarios.
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Asignaturas Créditos

Fundamentos de la Lengua Española 3

Introducción a los Estudios del Cuerpo Humano 3

Fundamentos de la Ciencia Psicológica 3

Herramientas Digitales para el Aprendizaje 3

Razonamiento Matemático 3

Fundamentos Científicos 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Expresión y Comprensión en Inglés 3

Estructura Celular y Biología Molecular 3

Principios Psicológicos en la Ciencia de la Salud 3

Psicología General 3

Contexto Ambiental y Sociedad 3

Disciplina Científica 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Introducción a la Investigación Académica 3

Estrategias de Investigación Científica 3

Principios Antropológicos 3

Métodos Cuantitativos en Psicología 3

Ciencia del Aprendizaje Psicológico 3

Aspectos Sociales del Comportamiento Humano 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Psicología del Desarrollo Infantil Temprano 3

Anatomía del Sistema Nervioso 3

Fundamentos de la Psicología Social Avanzada 3

Psicología del Desarrollo en la Etapa Intermedia 3

Neurofunciones del Cuerpo Humano 3

Técnicas de Investigación Cualitativa 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Análisis Estadístico Inferencial 3

Procesos Comunicativos y Psicología 3

Desarrollo Psicológico en la Edad Adulta 3

Análisis del Comportamiento Aplicado 3

Evaluación Psicométrica Inicial 3

Desarrollo de Herramientas de Evaluación 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Psicología Experimental Aplicada 3

Fundamentos de la Psicología de la Personalidad 3

Interacción Mente-Cuerpo 3

Psicología Educativa 3

Fundamentos de la Neuropsicología 3

Psicología Avanzada de la Personalidad 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Segunda Psicofisiología 3

Evaluación Psicológica II 4

Análisis Criminal 3

Diagnóstico Psicológico Avanzado 3

Evaluación Psicológica Avanzada III 4

Terapia Cognitivo-Conductual 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Psicología Familiar 3

Psicología del Trabajo y de las Organizaciones 3

Psicología Escolar y del Aprendizaje 3

Psicología Vocacional y de Carrera 3

Trastornos Mentales y Diagnóstico Clínico 3

Psicopatologías en Psicología Clínica 3

PLAN DE ESTUDIOS

u-stfrancis.com



Asignaturas Créditos

Orientación Profesional y Vocacional 3

Enfoques de la Psicoterapia Cognitiva 3

Psicología en Contextos Familiares 3

Evaluación Psicológica Avanzada 4

Psicología Aplicada del Trabajo 3

Psicología Educativa y Escolar 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Psicología Infantil y Adolescente 3

Segunda Psicología Industrial 3

Psicología del Bienestar y la Salud Pública 3

Intervenciones Clínicas en Niños y Adolescentes 4

Salud Emocional y Mental 3

Psicología Industrial 3

PLAN DE ESTUDIOS
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Asignaturas Créditos

Intervención Psicológica en Adultos 4

Psicología Clínica de Adultos 3

Educación Inclusiva y Especial 3

Supervisión Clínica y Profesional Et 4

Práctica Profesional Psicológica 4

Psicología de la Salud Comunitaria 3

PLAN DE ESTUDIOS

u-stfrancis.com



Asignaturas Créditos

Práctica Profesional II 4

Proyecto Final de Graduación 4

Proyecto Final de Investigación II 4

Técnicas Avanzadas de Psicoterapia 4

Intervenciones Integrativas en la Ps Clínica 4

Psicoterapia Basada en la Evidencia 4

Estrategias Terapéuticas en Trastornos Complejos 4

Total de Asignaturas: 73 Total de Créditos: 260

PLAN DE ESTUDIOS
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